Division del programa (Leyenda: negro es teoria, azul son practicas)

Bloque 1. ACUPUNTURA EN PROBLEMAS DEL MIEMBRO ANTERIOR

Sabado 14.01.23

9:30 — 10:30 Bases cientificas de la acupuntura: Introduccién, Indicaciones, Contraindicaciones
10:30 — 11:00 Relacién con Medicina Tradicional China

11:00 — 11:30 Técnicas de puncidn

11:30 - 12:00 Descanso

12:30 — 14:00 Meridianos relacionados con el miembro anterior: Corazén, Pericardio, Triple
Recalentador, Intestino Delgado, Pulmédn, Intestino Grueso. Recorrido de los meridianos Y
Puntos principales.

14:00 — 15:30 Comida

15:30 — 17:30 Taller practico de los meridianos del miembro anterior: Corazén, Pericardio,
Triple Recalentador, Intestino Delgado, Pulmén, Intestino Grueso. Recorrido de los meridianos
y puntos principales.

17:30 — 18:00 Descanso

18:00 — 20:00 Taller practico de los meridianos del miembro anterior: Corazdn, Pericardio,
Triple Recalentador, Intestino Delgado, Pulmén, Intestino Grueso. Recorrido de los meridianos
y puntos principales.

Domingo 15.01.23

9:30 —11:30 Patologias o situaciones algidas a raiz de casos clinicos: lesiones de hombro,
lesiones de codo. Tratamiento del dolor zonal.

11:30—-12:00 Descanso

12:00 — 14:00 Patologias o situaciones algidas a raiz de casos clinicos: lesiones de carpo,
lesiones de metacarpo y falanges. Tratamiento del dolor zonal.

Bloque 2: ACUPUNTURA EN PROBLEMAS DEL MIEMBRO POSTERIOR
Sabado 11.02.23

9:30 — 10:30 Dolor Miofascial: Identificacidn de puntos gatillos, relacidon con distintas
patologias, métodos de tratamiento.

10:30 — 11:30 Laseracupuntura y laserterapia.
11:30 - 12:00 Descanso
12:00 — 12:30 Dolor oral, auricular y otras situaciones algidas.

12:30 —13:00 Vaso concepcion.



13:00 — 14:00 Meridianos relacionados con el miembro posterior: Rifidn, Vejiga, Bazo,
Estdmago. Recorrido de los meridianos y puntos principales.

14:00 — 15:30 Comida

15:30 — 16:00 Meridianos relacionados con el miembro posterior: Higado, Vesicula Biliar.
Recorrido de los meridianos y puntos principales.

16:00 — 17:30 Taller practico de los meridianos del miembro posterior: Rifidn, Vejiga, Bazo,
Estdmago, Higado, Vesicula Biliar. Recorrido de los meridianos y puntos principales.

17:30 — 18:00 Descanso

18:00 — 20:00 Taller practico de los meridianos del miembro posterior: Rifidn, Vejiga, Bazo,
Estdmago, Higado, Vesicula Biliar. Recorrido de los meridianos y puntos principales.

Domingo 12.02.23

9:30 — 11:30 Patologias o situaciones algidas a raiz de casos clinicos: Lesiones de cadera,
lesiones de rodilla. Tratamiento del dolor zonal.

11:30 - 12:00 Descanso

12:00 — 14:00 Patologias o situaciones algidas a raiz de casos clinicos: Lesiones de tarso, Lesion
de metatarso y falanges. Tratamiento del dolor zonal.

Bloque 3: ACUPUNTURA EN PROBLEMAS DE COLUMNA
Sabado 11.03.22

9.30-11.30 Electroacupuntura

11:30 — 12:00 Descanso

12:00 — 12:30 Puntos Back-Shu y su asociacién al érgano correspondiente a través del sistema
nervioso vegetativo.

12:30 — 14:00 Acupuntura y anestesia.
14:00 — 15:30 Comida

15:30 — 16:00 Meridianos relacionados con la columna: Vaso Gobernador, Vejiga. Recorrido de
los meridianos y puntos principales.

16:00 — 17:30 Taller de los meridianos relacionados con la columna: Vaso Gobernador, Vejiga.
Recorrido de los meridianos y puntos principales.

17:30 — 18:00 Descanso
18:00 - 19:00 Puntos maestros y su utilidad en practica clinica

19:00 - 20:00 Dolor visceral



Domingo 12.03.22

9:30 — 11:30 Patologias o situaciones dalgidas a raiz de casos clinicos: lesiones cervicales,
lesiones de columna tordcica, lesiones lumbares, lesiones pélvicas.

11:30 - 12:00 Descanso

12:00 — 14:00 Tratamiento de casos clinicos.



